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Пояснительная записка 

Рабочая программа коррекционного курса «Дефектологические занятия» предназначена для 

проведения коррекционно-развивающих занятий с обучающимися 5-9 классов с 

интеллектуальными нарушениями (вариант1). 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программы обучающихся с интеллектуальными нарушениями 

(Приказ Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1026) (далее – ФАООП для обучающихся с 

ИН) и с учѐтом Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями (Приказ Минпросвещения России от 8 ноября 

2022 г. № 955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерациии Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с интеллектуальными нарушениями» 

(зарегистрирован в Минюсте России 6 февраля 2023 г. №72264)(далее ФГОС ОВЗУО). 

Содержание программы составлено с учетом рекомендаций ПМПК, результатов 

диагностического обследования познавательной деятельности обучающихся. 
 

Цели и задачи образовательно-коррекционной работы 

Данная программа направлена на работу с обучающимися с интеллектуальными 

нарушениями (вариант 1), имеющими трудности в усвоении программы 

поучебнымпредметамвсвязиснедоразвитиемпознавательнойдеятельности, моторики и речи. 

Цель программы: 

- Создание системы комплексной помощи обучающимся с интеллектуальными нарушениями 

(вариант 1) в освоении АООП образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями 

(вариант 1), коррекция недостатков в физическом и (или) психическом и речевом развитии 

обучающихся, их социальная адаптация. 

- Достижение планируемых результатов в соответствии с ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными  нарушениями через диагностику, коррекцию и развитие всех сторон 

познавательной деятельности, связной речи, а также адаптацию обучающихся в социуме, развитие 

творческого потенциала обучающихся. 

Задачи программы: 

1. Обеспечениедоступностиполучениякачественногоосновногообщегообразования. 

2. Осуществлениеиндивидуальноориентированнойдефектологическойпомощидетям с  

интеллектуальными нарушениями с учѐтомособенностейпсихического,физического, 

речевогоразвития, индивидуальных возможностей: 

- формировать отчетливые разносторонние представленияо предметах, явления 

окружающейдействительности,которыепомогутобучающимсявоспринимать 

учебныйматериалсознательно; 

- формироватьсоответствующиевозрастуобщеинтеллектуальныеумения(операциианализа,сравнен

ия, обобщения, практической группировки, логической классификации, умозаключений идр.); 

- повышать общий уровень развития обучающихся и корректировать индивидуальные 

отклонения(нарушения)вразвитии(учеттемпадеятельности,готовностикусвоениюновогоучебногом

атериалаи т.д.); 

- формироватьуменияинавыки,необходимыедлядеятельностилюбоговида:умениеориентироватьс

я в задании; планировать предстоящую работу и выполнять ее в соответствии снаглядным образом 

или словесном указании педагога; осуществлять самоконтроль и самооценку идр.; 

- развивать речь обучающихся как средство общения и как способа коррекции их 

мыслительнойдеятельности; 

- формироватьучебнуюмотивацию; 

- формироватьсоциально-нравственноеповедение: 

 ответственноеотношениек учебе; 

 соблюдениеправилповеденияназанятиях,правилобщения; 

 осознаниесобственныхнедостатков(неумениеобщаться,неумениестроитьме
жличностныеотношения, пассивностьидр.); 
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 осознаниенеобходимостисамоконтроля; 

3. Оказаниеконсультативнойиметодическойпомощиродителям(законнымпредставителям). 
 

Общаяхарактеристикакоррекционногокурса«Дефектологическиезанятия» 

Врабочейпрограммеопределеныосновныенаправленияработыучителя-

дефектолога,условияисредстваформированиякоррекции,развитияипрофилактикинарушенийпознав

ательногоразвитиядетейснарушениямиинтеллекта.Даннаяпрограммаявляетсякомплексной, 

объединяет различные виды речевой, социальной, коммуникативной 

деятельностидлядостиженияцелостногоразвитияосновныхпсихическихпроцессовребенка:внимани

я,памяти,воли,интеллекта. 

Принципыреализациипрограммы: 

Принципприоритетности интересовобучающегосяопределяетотношение педагогов 

кпомощивразвитииребенкусучетомегоиндивидуальныхобразовательныхпотребностей. 

Принципсистемности-

обеспечиваетединствовсехэлементовпсихологическойипедагогической коррекционной работы: 

цели и задач, направлений осуществления и содержания,форм,методов и приемов 

организации,взаимодействияучастников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной психологической 

работынавсемпротяженииобученияшкольниковсучетомизменений вихличности. 

Принципвариативностипредполагаетсозданиевариативныхпрограммкоррекционнойработы

собучающимсясучетомихособыхобразовательныхпотребностейивозможностейпсихофизического 

развития. 

Принципкомплексностикоррекционноговоздействияпредполагаетнеобходимостьвсесторонн

егоизученияобучающихсяипредоставлениеквалифицированнойпомощиспециалистовразногопрофи

лясучетомихособыхобразовательныхпотребностейивозможностей психофизического развития на 

основе использования всего многообразия методов,техники приемов коррекционной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного 

участникакоррекционнойработы,оказывающегосущественноевлияниенапроцессразвитияребенкаиу

спешностьегоинтеграции вобщество. 

Припланированиизанятийучитываетсятема,поставленныецели,подбираютсятакиеформы 

работы, которые способствуют разнообразию содержания занятий, а выбор упражнений 

изаданийпозволитстимулировать познавательныйинтересобучающихся. 

Особенностью проведения коррекционных занятий является использование дефектологом 

специальных приемов и методов,обеспечивающих удовлетворение специальных образовательных 

потребностей детей с интеллектуальными нарушениями ,что позволяет максимально 

индивидуализировать коррекционный процесс: 

 частаясменавидовдеятельности; 

 включениевработубольшеанализаторов; 

 использование ориентировочной основы действий (опорные сигналы, образцы или 
планвыполнениязадания, алгоритмы, схемы, таблицыидр.) 

 повторяемостьпрограммногоматериаласусложнением; 

 дифференциациязаданий; 

 развитиевадекватномтемпе; 

 дозированностьподачиматериала; 

 объяснениематериалавинтереснойформе; 

 вовлечениевзанимательнуюдеятельность; 

 воздействиечерезэмоциональнуюсферу; 

 созданиеситуацииуспеха; 

 рефлексияизученного. 

Коррекционно –развивающее обучение построено таким образом,что один вид 

деятельности сменяется другим.Этопозволяетсделатьработуучащихсядинамичной,насыщенной и 

менее утомительной благодаря частым переключениям с одного вида деятельностинадругой. 

Обязательнымиусловиямиприпроведениизанятийявляются: 



4 
 

 планированиематериалаотпростогоксложному, 

 дозированиепомощиучителя-дефектолога, 

 постепенный переход от совместной деятельности с педагогом к 
самостоятельнойработе ученика. 

Упражнения и задания выстроены так, что четко прослеживается тенденция к 

усложнениюзаданий, словарного материала. С каждым занятием задания усложняются. 

Увеличивается объемматериаладля запоминания,наращиваетсятемпвыполнения заданий. 

Данной программой предусмотрена система коррекционно-развивающего обучения, где задания 

иупражнения, подобраны таким образом, что ее задачи реализуются одновременно по 

несколькимнаправлениямработы на каждомзанятии(от 4до6 направлений). 

Вструктурукаждогозанятиямогут входитьзаданияна: 

 развитиезрительноговосприятия,внимания,памяти; 

 развитиеслуховоговосприятия,внимания,памяти;развитиевсехвидовмы
шления; 

 развитиепространственнойориентировкиивременныхотношений; 

 развитиемелкоймоторикиизрительно-моторнойкоординации; 

 развитиесвязнойречи; 

 развитиеактивногоипассивногословаря; 

 уточнениезнанийобокружающем мире; 

 формированиесоциально-бытовыхнавыков. 

 формированиематематическихзнаний,уменийинавыков. 

Деятельность учителя - дефектологапри реализациипрограммы 

коррекционногокурсапроводитсяпо основнымнаправлениям: 

1. Диагностическоенаправление 

Диагностическое направление  ориентировано на всестороннее  изучение психолого-

педагогическихособенностейребенкаи реализуется в следующемпорядке. 

1. Изучениедокументации: 

- медицинской: заключениегородской ПМПК при определении варианта обучения, 

основнойдиагнози анамнез развития,историюразвития; 

- педагогической:характеристики,тетради,рисунки. 

2. Наблюдениезаповедениемобучающихсявестественныхусловиях. 

3. Наблюдениезаигровойдеятельностьюобучающихся: 

- характерэмоциональнойреакциипривидеигрушки, 

- способностьсамостоятельновыбратьигрушку, 

- разумностьпроизводимыхдействий, 

- стойкостьинтереса. 

4. Беседасродителями(законнымипредставителями). 

5. Беседасребѐнком.Выявляетзапассведенийиточностьпредставлений: 

- осебе 

- обокружающем 

- овремени,явленияхприроды,ориентировкивпространстве, 

- особенностиречи. 

6. Специальные задания диагностического характера, направленных на получение 

сведенийоребѐнкеизатемнаосновеихсоставленияиндивидуальнойпрограммыобученияиразвития. 

Дефектологическое обследование обучающихся проводится с 1 по 15 сентября и с 15 по 

30мая.Накаждогообучающегосяучитель-

дефектологзаполняетпротоколобследования.Обобщенныйрезультатизученияуровняумственногора

звитияребенкапредставляетсявдефектологическомпредставлении.Порезультатамобследованияпров

одитсягруппировкашкольников по преобладающим нарушениям познавательных процессов, что 

помогает учителю-дефектологу решать принципиальные вопросы организации коррекционной 

работы с детьми иопределятьсодержание, методыиприемыпедагогическоговоздействия 

вкаждойгруппе. 

2. Коррекционно-развивающеенаправление 

Коррекционная работа с обучающимися с  интеллектуальными нарушениями 
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проводитсяврамкахданногокоррекционногокурсавформеспециальноорганизованныхиндивидуальн

ыхигрупповыхзанятий. 

Основныенаправлениякоррекционнойработы: 

- совершенствованиедвиженийисенсомоторногоразвития:развитиемелкоймоторикикистиип

альцеврук; развитиенавыковкаллиграфии;развитиеартикуляционноймоторики; 

- коррекцияотдельныхсторонпсихическойдеятельности:развитиезрительноговосприятия и 

узнавания; развитие зрительной памяти и внимания; формированиеобобщенныхпредставлений о 

свойствах предметов; развитие пространственных представлений и ориентации;развитие 

представлений о времени; развитие слухового внимания и памяти; развитие фонетико-

фонематическихпредставлений, формированиезвукового анализа; 

- развитие основных мыслительных операций: навыков соотносительного анализа; 

навыковгруппировкииклассификации(набазеовладенияосновнымиродовымипонятиями);умениера

ботатьпословеснойиписьменнойинструкции,алгоритму;умениепланироватьдеятельность; 

- развитие различных видов мышления: развитие наглядно-образного мышления; 

развитиесловесно-

логическогомышления(умениевидетьиустанавливатьлогическиесвязимеждупредметами,явлениями

и событиями); 

- расширениепредставленийобокружающеммире,развитиеречииобогащениесловаря; 

- коррекцияиндивидуальныхпробеловвзнаниях. 

На занятиях главное внимание уделяется развитию и коррекции познавательных 

процессов,восполнениюпробеловвзнанияхпоучебнымпредметамипропедевтикенаиболеесложныхр

азделовпрограммы.Впроцессеобученияосуществляетсятеснаявзаимосвязьсдругимипредметами:мат

ематикой,чтением,русскимязыком,окружающиммиром,максимальноиспользуетсяматериал,изучае

мый наэтихуроках. 

3. Консультативно-просветительскоенаправление 

Учитель-дефектолог оказывает консультативную помощь учителям 

общеобразовательногоучрежденияиродителям(законнымпредставителям)обучающихсявопределен

иипричиннеуспеваемостии дает рекомендации поихпреодолению. 

Консультативная работа включает: психолого-педагогическое консультирование 

педагоговпорешениюпроблемвразвитиииобучении,поведенииимежличностномвзаимодействиикон

кретныхобучающихсяс интеллектуальными нарушениями 

;консультативнуюпомощьсемьеврешенииконкретныхвопросоввоспитанияиоказаниявозможнойпом

ощиребѐнкувосвоенииадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы: 

беседа,консультация;анкетированиепедагогов,родителей;разработкаметодическихматериаловирек

омендацийучителю, родителям. 

Цель:созданиеусловийдляповышениякомпетентностиродителей,педагоговворганизацииобу

ченияи воспитания школьников: 

- комплекснаяпомощьобучающемуся,родителям,педагогам. 

- включениеродителейвобразовательныйпроцесс. 

4. Методическоенаправление 

Цель:изучениеновинокметодическойлитературы,оснащениекабинетаинновационно-

коррекционнойметодическойлитературой;участиевметодическихобъединениях;школьныхкон
силиумах,насыщениепредметно-развивающейсредывкабинетедефектолога. 

Методическоенаправлениепредполагаетпроведенияанализапроцессакоррекционноговоздейс

твиянаразвитиеобучающегосяс интеллектуальными нарушениями и 

оценкуегоэффективности,атакжеанализаиоценкувзаимодействияспециалистов. 

Организациякоррекционно-образовательныхзанятий. 

Программа реализуется через специально организованные коррекционно- 

образовательныезанятия. В процессе обучения используются групповые формы организации 

дефектологическихзанятий,которыепроводятся согласно расписанию. 

Назанятияхиспользуютсяь иллюстрации,раздаточныйматериал,настольные дидактические 

игры, мяч, конструктор. В начале каждого занятия в 

организационныймоментвключаютсяспециальныекорригирующиеупражнения,предполагающиера

звитиевысшихпсихическихфункцийребенка:восприятие,различныхвидовпамятииеепроцессов(запо
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минания,узнавания,воспроизведения),внимания,мышления.Этиупражненияпомогаютобучающимс

ясразувключитьсявактивнуюпознавательнуюдеятельностьисоздают 

положительнуюмотивационнуюустановку.Этомогутбыть«пальчиковые»упражнения,артикуляцион

ная гимнастика. 

Передвыполнениемкаждогозаданиядаетсяподробнаяинструкция,возможенпоказдействия 

педагогом. Ученик должен учиться сам оценивать качество выполнения задания и 

уметьконтролировать свои действия. Выбирается оптимальный темп деятельности, установка 

делаетсяненаскорость,анакачество.Оцениваяработу,вниманиеакцентируетсянаположительноммом

енте и не заостряется на неудаче. В определенных случаях, согласно принципу 

замещающегоразвития,существуетвозможность 

возврата(принеобходимости)напредыдущийэтапработы. 

Каждоезанятиесостоитизнесколькихпоследовательныхчастей. 

- Вводная часть.Организационный момент, настраивающий на работу. Игры и упражнения 

наразвитиепроизвольностипсихическихпроцессов(приветствие,играсмассажныммячиком,развитие

приемовмассажаисамомассажа)-2-3мин;пальчиковаягимнастика,дыхательныеупражнения-2-3 

мин); 

- Основнаячасть.Выполнениеосновныхзаданийиупражнений,направленныхнаразвитиепознавател

ьных процессов (или эмоционально-волевой сферы) у школьников, крупной и мелкоймоторики, 

двигательной координации. В основную часть обязательно включаются 

упражненияпрограммногоматериала,способствующиеликвидациипробеловзнанийиумений,релакса

ционныеупражнения,способствующиеснятиюмышечногонапряжения,усталостииактивизирующие 

мыслительную деятельность, упражнения для развития мелкой моторики рук 

иразвивающиеигрыиупражнения. 

- Заключительнаячасть.Упражненияизаданиянаразвитиесамоконтроляиадекватнойсамооценки.Ре

флексиязанятия,подведениеитогов работы. 

Курсдефектологическихзанятийнарядускоррекционнойработойвходитвсистемукомплексног

о психолого-медико-педагогического и социального сопровождения обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями вусловияхобразовательногопроцесса. 

Дефектологическиезанятиясобучающейсяпроводятсявиндивидуальнойформе.Содержаниеко

ррекционнойработысобучающимисяопределяетсяучителем-

дефектологомнаоснованиирекомендацийПМПК ирезультатовдефектологическойдиагностики. 

Даннаяпрограммарассчитанана5лет обучения с5-гопо9-йкласспо2часавнеделю: 
 

Класс Количествоучебныхчасов 
внеделю 

Количествоучебных 
недельвгоду 

Количествоучебных 
часоввгоду 

5 класс 2 34 68 

6 класс 2 34 68 

7 класс 2 34 68 

8 класс 2 34 68 

9 класс 2 34 68 

Продолжительность дефектологических занятий определяется в соответствии с санитарно-

эпидемиологическимитребованиями исоставляет20-25минут. 

Содержаниекоррекционногокурса«Дефектологическиезанятия» 

Курсреализуетсянапротяжениивсегопериодаобученияс5по9классипозволяетпоследовательн

о и постепенно преодолевать нарушения познавательной деятельности, а 

такжеобусловленныеимиразнообразныетрудностивобучении.Присоставлениипланированияучитыв

ается последовательность и цикличность усвоения материала учащимися. 

Многократноевоспроизведениедетьмиусвоенныхоперацийидействийспособствуетформированиюу

нихстойких навыков и умений. Это в свою очередь способствует преодолению трудностей 

усвоенияпрограммы. 

Содержание курса состоит преимущественно из разделов, направленных на 

диагностику,профилактику и коррекцию нарушений познавательной деятельности и восполнения 

пробелов 

взнанияхпопредметам,коррекциюнарушенийформированияпроцессачтения,письма,счета,формиро

ванияфункциипрограммированияиконтролясобственнойдеятельности. 
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5 КЛАСС 

1. Входнаядиагностика. 
2. Развитие восприятия (пространственного, слухового, зрительного).

Формированиепространственныхпредставлений. 

− Развитиевосприятиявремени. 

− Развитиевосприятияформыи цвета,величиныивеса. 

− Развитиецелостностивосприятия. 

− Развитиевосприятиягеометрическихфигур 

3. Развитиевнимания(устойчивости,переключения,распределения,наблюдательности,концентрац

ии) 

− Развитиеустойчивостиипереключениявнимания. 

− Развитиенаблюдательности 

− Развитиеконцентрациивнимания. 

− Развитиезрительноговнимания. 

− Развитиепроизвольноговнимания. 

4. Развитиепамяти(развитиеслуховой,зрительной,ассоциативнойитактильнойпамяти). 

− Развитиеслуховойпамяти. 

− Развитиезрительнойпамяти 

− Развитиеассоциативнойпамяти. 

− Развитиетактильнойпамяти 

5. Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

−

 вседействиясчисламивпределах100.Нахождениенеизвестныхкомпонентовсложенияивычитания

.Сложениеивычитаниечисел безпереходачерезразрядвпределах1000. 

− разностноесравнениечисел.Римскиецифры.ОбозначениечиселI-XII.Обыкновенныедроби. 

−

 умножениечисла100.Делениена10,100безостаткаисостатком.Преобразованиечисел,полученных

приизмерениистоимости, длины,массы. 

− умножение иделение круглыхдесятков,сотеннаоднозначное число, 

полныхдвузначныхитрехзначныхчисел безпереходачерезразряд. 

− письменноеумножение иделениедвухзначныхитрехзначныхчиселнаоднозначное числобез 

переходачерезразряд, ихпроверка. 

− умножениеиделениедвузначныхитрѐхзначныхчиселнаоднозначноечислоспереходомчерез 

разряд.Составныеарифметическиезадачи,решаемыедвумя, тремядействиями. 

− сложениеи вычитаниечиселвпределах1000.Вседействиявпределах1000 

−

 различиетреугольниковповидамсторон.Построениетреугольниковпотремсторонамспомощьюц

иркуля илинейки. 

6. Итоговаядиагностика. 

 

6 КЛАСС 

1. Входнаядиагностикапознавательныхпроцессов. 

2. Развитиевосприятия(пространственного,слухового,зрительного). 

3. Формированиепространственныхпредставлений: 

− развитиевосприятиепространстваиформированиепространственныхпредставлений. 

− развитиеспособностикцелостномувосприятиюформыпредметов. 

− развитиевосприятиявремени,формы,цвета,величиныивеса. 

− развитиецелостности восприятия. 

− развитиевосприятиягеометрическихфигур. 

4. Развитиевнимания(устойчивости,переключения,распределения,наблюдательности,концентрац

ии) 

− развитиеустойчивостиипереключениявнимания. 

− развитиераспределениявнимания. 
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− развитиенаблюдательностивнимания. 

− развитиеконцентрациислуховоговнимания. 

− развитиезрительногоипроизвольноговнимания. 

5. Развитие памяти (расширение объема, устойчивости, формирование 

приемовзапоминания,развитиесмысловойпамяти). 

− развитиеспособностиквоссозданиюмыслительных образов. 

− развитиесловесно–логической памяти. 

− развитиезрительнойпамяти.Тренировказрительнойпамяти 

− развитиеслуховойпамяти,увеличениеобъемакратковременнойслуховойпамяти. 

6. Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

−нумерация чисел в пределах 1 000 000. Получение единиц, круглых десятков, сотен тысяч впределах1 

000000, сложениеи вычитаниекруглыхчиселвпределах 1000 000. 

−получение четырех-, пяти-, шестизначных чисел из разрядных слагаемых, расположение 

наразрядныеслагаемые чтение,запись под диктовку,изображениенасчетах, калькуляторе. 

−разряды; единицы десятки, сотни тысяч, класс тысяч, нумерационная таблица, 

сравнениесоседнихразрядовсравнениеклассовтысячиединиц. 

−    округление чисел до единиц, десятков, сотен, тысяч. Определение количеств разрядныхединици 

общегоколичестваединицдесятков,сотен тысячвчисле.Числапростыеисоставные. 

−       обозначениеримскимицифрами чисел ХШ—ХХ. 

−устное(легкиеслучаи)иписьменноесложениевычитание,умножениеиделениенаоднозначноечисло и 

круглыедесятки чисел в пределах10000.Делениесостатком. 

−устноеиписьменноесложениеивычитаниечисел,полученныхприизмерениидвумямерамистоимости,дли

ны, массы, времени. 

− основноесвойствообыкновенныхдробей,Преобразования:заменамелкихдолейболеекрупными 

(сокращение), неправильных дробей целыми или смешанными числами. Сложение 

ивычитаниедробей(исмешанныхчисел)содинаковымизнаменателями. 

7. Итоговаядиагностика 

 

7 КЛАСС 

1. Входнаядиагностикапознавательныхпроцессов. 
2. Развитие восприятия (пространственного, слухового, 

зрительного).Формированиепространственных представлений. 

− развитиевосприятиепространстваиформированиепространственныхпредставлений. 

−

 развитиеспособностикцелостномувосприятиюформыпредметов.Развитиевосприятиявремени,ф

ормы, цвета,величиныивеса. 

− развитиецелостности восприятия. 

− развитиевосприятиягеометрическихфигур. 

− развитиеспособностивосприниматькосвенныепризнакипредметов. 

− развитиеумениявидетьсеченияобъемныхфигур. 

3. Развитиевнимания(устойчивости,переключения,распределения,наблюдательности,концентрац

ии) 

− развитиеустойчивостиипереключениявнимания. 

− развитиераспределениявнимания. 

− развитиеконцентрациислуховоговнимания. 

− развитиезрительногоипроизвольноговнимания. 

 

4. Развитиепамяти. 

− развитиеспособностиквоссозданиюмыслительных образов. 

− развитиемеханической исловесно–логическойпамяти. 

− развитиепроизвольнойи опосредованнойпамяти. 

− развитиеслуховойпамяти,увеличениеобъемакратковременнойслуховойпамяти. 

− развитиемнестическихпроцессов(запоминания,воспроизведения),тренировка 

− памяти. 
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5. Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

−устноесложениеивычитаниечиселвпределах10000спереходомчерезразряд.Нахождениенеизвестногоко

мпонентасложения ивычитания. 

−получение трехзначных чисел из сотен, десятков, единиц, из сотен и десятков, из сотен 

иединиц.Разложениетрехзначныхчиселнасотни, десятки, единицы. 

−разряды:единицы,десятки,сотни.Классединиц. Счетдо1000иот1000разряднымиединицами 

ичисловыми группамипо2,20,200; и по 5,50,500;по 25,250устно. 

−округление чисел до десятков, сотен, знак =. Единицы измерения длины, массы. Денежныекупюры, 

размен, замена нескольких купюр одной. Единицы измерения времени. Устное 

сложениеивычитаниечисел,полученных приизмерении одной,двумямерамидлины.Римскиецифры. 

−устноеиписьменноесложениеивычитаниечиселвпределах1000.Ихпроверка.Умножениечисла100. 

Делениена10, 100 безостатка. 

−простыеарифметическиезадачинанахождениечастичисла,неизвестногослагаемого,уменьшаемого,выч

итаемого,наразностноеикратноесравнение.Составныеарифметическиезадачи, решаемые двумя-тремя 

арифметическими действиями. Периметр. Нахождение периметрамногоугольника. 

6. Итоговаядиагностика. 

 

8 КЛАСС 

1. Входнаядиагностикапознавательныхпроцессов. 
2. Развитие восприятия (пространственного, слухового, 

зрительного).Формированиепространственных представлений. 

− развитиевосприятияпространстваиформированиепространственныхпредставлений. 

− развитиецелостности восприятия. 

− развитиевосприятиягеометрическихфигур. 

− развитиеспособностивосприниматькосвенныепризнаки. 

− развитиеумениявидетьсеченияобъемныхфигур. 

3. Развитиевнимания(устойчивости,переключения,распределения,наблюдательности,концентрац

ии) 

− развитиеустойчивостиипереключениявнимания. 

− развитиераспределениявнимания. 

− развитиеконцентрациислуховоговнимания. 

− развитиезрительногоипроизвольноговнимания. 

4. Развитиепамяти. 

− развитиеспособностиквоссозданиюмыслительных образов. 

− развитиемеханической исловесно–логическойпамяти. 

− развитиепроизвольнойи опосредованнойпамяти. 

− развитиеслуховойпамяти,увеличениеобъемакратковременнойслуховойпамяти. 

− развитиемнестическихпроцессов(запоминания,воспроизведения),тренировка 

− памяти. 

 

5. Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

−нумерация. Округление чисел в пределах 1 000 000 до любого разряда А) случаи, 

когдаприближенноезначениеимееттакоежеколичествознаков,какокругляемоечисло;б)случаи,когдаприб

лиженное значение имеет на один знак больше, чем округляемое число. Шкала, цена 

деления.Определениепоказанийшкалывесовсуказаннойценойделения.Сравнениезначенийтемпературы

воздухапо показаниямтермометраипоуказаннымзначениям. 

−         единицыизмеренияиихсоотношения. Единицыизмеренияплощади:1 кв. мм(1 мм2),1кв. см(1 

см2), 1 кв. дм(1дм2), 1 кв. м(1м2), 1 кв.км(1 км2 

−    арифметические действия. Умножение и деление многозначных чисел и чисел, полученныхпри 

измерении,надвузначноечисло. Среднееарифметическоедвухчисел. 

−дроби. 

Сложениеивычитаниедесятичныхдробей,атакжечисел,полученныхприизмерениивеличинивыраженных

десятичнойдробью(всеслучаи).Умножениеиделениедесятичныхдробей,атакжечисел,полученныхприиз

мерениинаоднозначноеидвузначноечисло. 

−арифметическиезадачи. 
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Задачинанахождениесреднегоарифметическогодвухцелыхчисел.Задачинапропорциональноеделение. 

−простыеисоставныезадачи,требующиевычисленияпериметрамногоугольникаилиплощадипрямоуголь

ника(квадрата).Задачинавычислениедлиныокружности иплощадикруга. 

6. Итоговаядиагностика. 

 

9 КЛАСС 

1. Входнаядиагностикапознавательныхпроцессов. 
2. Развитие восприятия (пространственного, слухового, 

зрительного).Формированиепространственных представлений. 

− развитиевосприятияпространстваиформированиепространственныхпредставлений. 

− развитиецелостности восприятия. 

− развитиевосприятиягеометрическихфигур. 

− развитиеспособностивосприниматькосвенныепризнакипредметов. 

− развитиеумениявидетьсеченияобъемныхфигур. 

3. Развитиевнимания

(устойчивости,переключения,распределения,наблюдательности,концентрации). 

− развитиеустойчивостиипереключениявнимания. 

− развитиераспределениявнимания. 

− развитиеконцентрациислуховоговнимания. 

− развитиезрительногоипроизвольноговнимания. 

4. Развитиепамяти. 

− развитиеспособностиквоссозданиюмыслительных образов. 

− развитиемеханической исловесно–логическойпамяти. 

− развитиепроизвольнойи опосредованнойпамяти. 

− развитиеслуховойпамяти,увеличениеобъемакратковременнойслуховойпамяти. 

− развитиемнестическихпроцессов(запоминания,воспроизведения),тренировкапамяти. 

5. Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

−умножениеиделениенатуральныхчиселидесятичныхдробейнатрехзначноечисло(легкиеслучаи). 

Геометрические тела: куб, прямоугольный параллелепипед, цилиндр, конус (полный 

иусеченный),пирамида. 

−       объем. Обозначение: V. Единицы измерения объема: 1 куб. мм (1 mm Соотношения: 1 

куб.дм=1000 куб. см, 1 куб.м=1 000 куб. дм, 1куб. м=000 000 куб. см. 

−заменадесятичнойдробиобыкновеннойинаоборот.Дробиконечныеибесконечные(периодические). 

−     математические выражения, содержащие целые числа, обыкновенные и десятичные 

дроби,длярешениякоторыхнеобходимодробиодноговидазаменять дробямидругоговида. 

−       повторение.Вседействиясцелыми и дробными числами. 

6. Итоговаядиагностика. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

ПОКОРРЕКЦИОННОМУКУРСУ«ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫ

ЕЗАНЯТИЯ(ДЕФЕКТОЛОГИЧЕСКИЕ)» 

 
Оценкадостиженийобразовательногорезультатаосуществляетсяврамкахдиагностическогонаправ

ленияработыучителя-дефектолога,котороевключаетстартовуюдиагностику и итоговый 

контроль.Специалист проводит изучение уровня учебно-познавательнойдеятельности 

ребенка,уровняего обученности иобучаемости.Для этогопроводитсяобследование 

познавательныхпроцессовнаосноведиагностического 

материалавсоответствиисвозрастомобучающегося.Дляопределениясформированностиметапредметных

умений используютсязадания из комплексной диагностической работы. Проводится анализ текущих 

письменных работобучающегося,тестовыхиконтрольныхработпопредметам. 

Освоение обучающимися ИН (вариант1) предполагает достижение ими двух видов результатов: 

личностных и предметных. 

Вструктурепланируемыхрезультатовведущееместопринадлежитличностнымрезультатам,поскол
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ькуименноониобеспечиваютовладениекомплексомсоциальных(жизненных)компетенций, необходимых 

для достижения основной цели современного образования – введенияобучающихсясумс 

интеллектуальныминарушениями)вкультуру,овладениеими социокультурнымопытом. 

Личностные результаты освоения курса включают индивидуально-личностные качества 

исоциальные(жизненные)компетенцииобучающегося,социальнозначимыеценностныеустановки. 

Кличностнымрезультатамосвоенияотносятся: 

- осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвоюРодину; 

- воспитаниеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуредругихнародов; 

- сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущнонеобходимомжизнеобеспечении; 

- овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяиразвивающемся 

мире; 

- овладениесоциально-бытовыминавыками,используемымивповседневнойжизни; 

- владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциальноговзаимодействия,в 

томчислевладениевербальнымииневербальнымикоммуникативнымикомпетенциями,использованиедос

тупныхинформационныхтехнологий для коммуникации; 

- способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принятиесоответствующ

ихвозрастуценностейисоциальныхролей; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимыхмотивов учебнойдеятельности; 

- сформированностьнавыковсотрудничествасвзрослымиисверстникамивразныхсоциальныхси

туациях; 

- способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации;формированиецелостного,социальноориентированноговзгляданамирвегоорганичномеди

нствеприроднойисоциальнойчастей; 

- воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственнойотзывчивости и взаимопомощи,проявлениесопереживания к чувствамдругихлюдей; 

- сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

ктворческому труду,работе на результат, бережному отношениюк материальным 

идуховнымценностям; 

- проявлениеготовностиксамостоятельнойжизни. 

-  
Коммуникативнымирезультатамиявляетсяформированиеследующих умений: 

−вступатьвучебноесотрудничествоисовместнуюдеятельностьсосверстникамииучителями(впаре, 

вгруппе)наиндивидуально доступном уровне; 

−регулироватьсамостоятельноилиприучастиипедагогаконфликтныеситуациипосредствомучѐтаинтерес

овсторонипоискакомпромисса; 

−       аргументированноотстаивать своѐмнениесамостоятельноили подруководствомпедагога; 

−согласноиндивидуальнымвозможностямформироватькомпетентностьвобластииспользованияинформа

ционно-коммуникационныхтехнологий; 

−сознательноиспользоватьустнуюиписьменнуюречьвучебнопознавательнойдеятельности,для общения, 

выражения собственных мыслей, чувств, идей на индивидуально доступном 

уровнесамостоятельноилиприпомощипедагога; 

−использовать внешнюю и внутреннюю речь как регулятор планирования, осуществления икоррекции 

деятельностисамостоятельноилипод руководствомпедагога; 

−участвоватьвдиалоге,вгрупповомобсужденииприсовместнойдеятельностинаиндивидуальнодоступном

уровне. 

Регулятивнымирезультатамиявляетсяформированиеследующих умений: 

−с помощью педагога или самостоятельно планировать пути достижения цели, 

выбиратьнаиболееоптимальныеспособырешенияучебных и познавательных задач; 

−       самостоятельноили спомощьюпедагогавыбирать приоритетныецели; 

−подруководствомпедагогаилисамостоятельнокоординироватьсвоидействияспланируемыми 

результатами, контролировать ход выполняемой деятельности, выбирать способыдействий, исходя из 

имеющихся условий и требований, корректировать действия при измененииситуации; 
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−спомощьюпедагогаилисамостоятельнооцениватьсобственныевозможностипривыполненииучебнойзад

ачи, правильностьеѐвыполнения; 

−самостоятельноилиподруководствомпедагогаприниматьрешениявучебнойивнеучебнойдеятельности;

делатьпростейшийпрогнозбудущихсобытийиразвитиявыполняемойдеятельностисамостоятельноилипо

д руководствомпедагога; 

−прогнозироватьиконтролироватьвременныерамкивыполненияучебнойивнеучебнойдеятельности 

самостоятельно илиспомощьюпедагога; 

−       осуществлять самоконтроль и самооценкунаиндивидуально доступном уровне. 

Познавательнымирезультатамиявляетсяформированиеследующихумений: 

−самостоятельноилиспомощьюпедагогаопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливать 

аналогии, классифицировать, выбирать основания и критерии для 

классификации,устанавливатьпричинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение,умозаключение(индуктивное,дедуктивноеипоаналогии)иделатьвыводы; 

−самостоятельно или под руководством педагога создавать, применять и преобразовыватьзнаково-

символическиесредства,моделии схемыдлярешения учебно-познавательныхзадач; 

−  использовать навык смыслового чтения на индивидуально доступном уровне, 

применятьосновыознакомительного, поискового чтения; 

−проводитьпростейшиенаблюденияпоплануипростейшиеэкспериментыподруководствомучителя; 

самостоятельно или под руководством педагога объяснять явления, процессы, связи 

иотношения,выявляемыевходеисследования; 

−наиндивидуальнодоступномуровнеадекватновосприниматьпереносныйсмыслвыражений,пословиц,ме

тафор, применяя образныеоборотыречи; 

−самостоятельноилиприпомощипедагогаработатьстекстом,выявляяегоструктуру,главнуюидею,тему, 

последовательность событийипричинно-следственныесвязи; 

−наиндивидуальнодоступномуровнеприниматьучастиевпроектно-исследовательскойдеятельности 

самостоятельно илиподруководствомпедагога. 

Предметные результаты для обучающихся с интеллектуальными нарушениями: 

5 КЛАСС 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 
− выделятьсущественныепризнакиспоследующимиспользованиемпроведенногообобщенияи 

выявления закономерности; 

− анализироватьпростыезакономерности; 

− сравнивать,анализировать,строитьпростыеумозаключения. 

6 КЛАСС 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 
− анализироватьпростыезакономерности; 

− выделятьвявленииразныеособенности; 

− вычленятьвпредметеразныекачества; 

− сравниватьпредметысуказаниемих сходстваиразличияпозаданнымпризнакам. 

7 КЛАСС 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 
− строитьпростейшиеобобщения; 

− складыватьузорыпообразцуи памяти; 

− стремитьсякразмышлениюипоиску; 

− переключатьсясодногодействиянадругое. 

8 КЛАСС 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

− делатьобобщенияиумозаключениясамостоятельно; 

− классифицироватьпредметыпоихсущественнымпризнакамсамостоятельно; 

− устранятьлогическиеошибки; 

− хранитьвпамятиииспользоватьполученныеинструкции. 

9 КЛАСС 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 
− делатьобобщенияиумозаключениясамостоятельно; 
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− классифицироватьпредметыпоихсущественнымпризнакамсамостоятельно; 

− устранятьлогическиеошибки; 

− хранитьвпамятиииспользоватьполученныеинструкции. 
 

 

Переченьосновныхвидовучебнойдеятельностиобучающихсяна 

занятиях 
 

Наименование
разделов 

Характеристикаосновныхвидовучебнойд
еятельностиобучающихся 

Зрительное 

ислуховое 

восприятие,развитие 

графомоторных

навыков. 

- штрихуютвразныхнаправленияхирисуютпотрафарету; 

- определяютнаправлениештриховкипословеснойинструкции; 
- выполняютупражнениянасинхронностьработыобеихрук; 

- дорисовываютпредметыдоцелогообраза; 

- выполняютпальчиковуюгимнастикусречевымсопровождением; 

- списывают с готового образца – образца учителя на доске или 

втетради; 

-воссоздаютцелостноеизображениепредметапоегочастям; 

-соотносят формупредметовсгеометрическойформой-эталоном; 

- применяют знания о геометрических фигурах при 

выполнениизаданий; 

 - дифференцируютцветаиихоттенки, 

используютпредставленияоцветевпродуктивнойиигровой деятельности; 

- используютразнообразнуюцветовуюгаммувдеятельности; 

- описываютразличныесвойствапредметов:цвет,форму,величину; 

- определяютизмененияпредметоввпредъявленномряду; 
- находят различияудвухсходныхсюжетныхкартинок; 

- различают«наложенные»изображения предметов; 

- узнают предметы по пунктирным изображениям,

 называютизображения,перечеркнутыедополнительнымилиниями; 

- устанавливаютзакономерностьипродолжаютузор; 
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Пространственные 

ивременные 

представления. 

- ориентируютсянасобственномтеле:дифференцируютправую(л

евую)руки (ноги), правую(левую) частьтела; 

- определяютрасположениепредметоввпространстве(вверху—

внизу,над — под, справа— слева); 

- осуществляютдвижениевзаданномнаправлениивпространстве(вп

еред,назад ит. д.); 

- ориентируютсявпомещениипоинструкциипедагога; 

- ориентируютсявлинейномряду(порядок следования). 

- ориентируются на листе бумаги (центр, верх (низ), правая 

(левая)сторона). 

- ориентируютсявпространстве,опираясьнасхемусобственноготела; 

- выражают пространственные отношения между

 конкретнымиобъектами посредствомпредлогов; 

- выполняютграфическийдиктант; 

- выполняютупражнениянаанализпространственногорасположенияфи

гур,предметов; 

- определяютпоследовательностьднейнедели,месяцеввгоду,временгод

а; 

- соотносятмесяцысовременемгода; 

- определяетвремяпочасам; 

- соотносятизображениециферблатасчисловойзаписьювремени; 

- ориентируетсявовремени,впонятиях «раньше,позже,потом»; 

- работаютсграфическоймоделью «Временагода»; 

- соотносятвыбородежды,обувисвременемгода; 

- обозначаютвременныепредставлениявречи; 

Развитиевнимания. - находятвтаблицепропущенныечисла; 
- определяютзакономерность,продолжаютузор,находятсочетаниябу

кв,цифр в рядудругих; 

- организовываютсвоюработу,подчиняютвниманиевыполнениюза

дания; 

- ищут противоположные признаки предметов, находят 

фрагменты,дополняющиерисунок,дорисовывают,определяютзаконо

мерности. 

Развитиепамяти. - запоминают предметы, слова и воспроизводят их в 

исходнойпоследовательности; 

- запоминаютсловаспомощьюассоциаций(парами); 

- запоминаютматериалнаосновезрительноговосприятия; 

- заучиваютнаизустьпонятия,пословицы,стихотворения,прозу; 

- выполняютзрительныедиктанты; 

- выполняютзаданиянараскрашиваниеповербальнойинструкции; 
- рисуютпредметыпопамяти; 

- запоминаютслованаслух,выделяютлишнеесловонаслух; 
- запоминаютрасположениепредметов,определяют,чтоизменилосьв 

 ихрасположении; 
- описываютпредметыпопамяти; 
- пересказываютрассказ,прочитанныйпедагогом; 
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Развитиемышления. - выделяютсущественныепризнакиизакономерностипредметов; 

- сравниваютпредметы,понятия; 
- обобщаютиклассифицируютпонятия,предметы,явления; 

- определяютотношениямеждупонятиямиилисвязимеждуявлениямии 

понятиями; 

- группируютпредметыпообразцуипоречевойинструкции,выделяясущес

твенный признак,отвлекаясьотдругихпризнаков; 

- складываютпазлы,разрезныекартинки; 

- разгадываютребусы,кроссворды,головоломки; 
- конструируютпредметыизгеометрическихфигур; 

- соотносятизображенныйфрагменткартинкисегоместоположениемнака

ртинке; 

- устанавливаютзакономерность,осуществляютвыборпропущенногоэле

мента,продолжаютлогическуюцепочкучисел; 

- исключают лишний предмет, слово по существенным и

 несущественнымпризнакам; 

- выполняетзаданияпоаналогии; 

- решаетлогическиезадачи; 

Развитиематема

тическихпредст

авлений. 

- выполняютустныевычисления; 
- располагаютчиславпорядкевозрастанияиубывания; 
- читают,называют,сравниваютмногозначныечисла,записываютихподд

иктовку; 

- называютразрядыиклассычисел,определяют,сколькоединицкажд

огоразрядасодержится в числе; 

- представляютчиславвидесуммы разрядныхслагаемыхинаоборот; 

- выполняютарифметическиедействиясмногозначнымичислами; 

- воспроизводятвустнойречиалгоритмписьменногосложения,вычит

ания,умножения и деления; 

- анализируетзадачу,определяетколичествоипорядокдействий,реша

ютзадачи; 

- узнают и различают геометрические фигуры среди

 другихгеометрических фигур.Называютихотличительныепризнаки. 

- используют чертежные инструменты для измерения и 

выполненияпостроенийгеометрическихфигур; 

- читаютизаписываютвеличины(массу,время,длину),используяосно

вныеединицыизмерения величин; 

- выполняетдействиясвеличинами; 

Развитиеречии
работас 

информацией. 

- определяюттемуиглавнуюмысльтекста,самостоятельно(спомощью 

учителя) озаглавливает текст по его теме или главной мысли,выделяет 

части текста (корректируют порядок предложений и 

частейтекста),составляют планк заданнымтекстам; 

- выстраиваютпоследовательностьописываемыхсобытий; 

- составляюттекстыпосюжетномурисунку,позаданнымтемеиплану; 

- работают со словом (распознают прямое и переносное значение 

слова,егомногозначность,определяютзначениесловапоконтексту),целен

аправленнопополняютсвойактивныйсловарныйзапас; 

- читают (вслухи про себя) со скоростью, позволяющей 

осознавать(понимать)смысл прочитанного; 

- читаютосознанноивыразительнодоступныепообъѐмупроизведения; 
- ориентируютсявпостроениинаучно-популярного иучебноготекстаи 
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 используютполученнуюинформациювпрактическойдеятельности; 
- работаетсметафорами—

учатсяпониматьпереносныйсмыслвыражений; 

- работаютсдеформированнымпредложением,текстом; 

- составлятьсвязноевысказываниеописательногохарактерасопоройна

наглядность; 

- выполняютсловообразованиепообразцу; 

- составляютпредложения ирассказы повопросамучителя,по 

картине,сериикартин, материаламнаблюдений; 

- работаютстекстом:находятинформациювтексте,отвечаютнавопросы, 

восстанавливают текст с пропущенными словами, находят 

втекстенедостоверныеэлементыиисправляютих; 

- продолжаютрассказподанномуначалу; 

- разгадываютзагадки,объясняютпословицыипоговорки; 

- определяютзначениеслов,имеющихнесколькозначений; 

- работают с таблицами: ориентируются в структуре таблицы,узнаютеѐ 

составные части (столбец, строка), находят информацию по 

таблице,заполняют таблицу в соответствии с заданием, заполняют 

таблицу пообразцу,делаютвыводпоитогам заполнениятаблицы; 

- работаютсосхемами:преобразовываютслова,предложениявграфическ

иезнакиинаоборот,находятсмыслвзнаково–

символическихобозначениях, аббревиатуре; 

Формированиефункц

иипрограммирования 

иконтролясобственно

йдеятельности. 

- осуществляютсамоконтроль,оцениваютсебя,находятиисправляютсвои

ошибки; 

- осуществляютсловесныйотчетосовершаемомдействииирезультате; 

- пользуютсяпростойсхемой-планом; 

- планируютэтапывыполнениязадания; 

- регулируютпростейшиедвигательныеакты; 

- выполняютцеленаправленныедействияпоинструкциипедагога,со

стоящихизнесколькихдействий; 

- выбираютправильныйответизпредложенных; 

- слушаютивыполняютсловеснуюинструкцию; 

- проводятанализинструкции,определяютпоследовательностьработы; 

- находятотличительныеиобщиепризнакипредметовпоинструкциипедаг

ога; 

- сравниваютдвапредметапо образцу(опорнойсхеме); 
- устанавливают отношения последовательности между 

выполняемымидействиями (сначала, потоми т. п.); 

- ориентируетсявзадании,организовываютсвоюдеятельность; 

- выбирают правильный ответ из предложенных,

 рассуждают,доказывают правильностьсвоего решения; 

Формированиеуче

бноймотивации 

(базовых 
учебныхдействий

). 

Выполняют задания по устранению пробелов в знаниях по 

русскомуязыкуи математике. 
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Учебныйплан 

 
№
п/п 

Раздел 5класс 6класс 7класс 8класс 9класс 

1. Диагностика 4 4 4 4 4 

2. Зрительноеислуховое 
восприятие, 
развитиеграфомоторных
навыков. 

8 3 7 6 6 

 Пространственныеивременные
представления. 

13 9 8 6 6 

3. Развитиевнимания 6 9 9 7 7 

4. Развитиепамяти 9 10 7 12 12 

5. Развитиемышления. 14 17 19 17 17 

6. Развитиематематических
представлений. 

2 3 3 4 4 

7. Развитиеречииработаси
нформацией. 

7 6 6 6 6 

8. Формированиефункции 
программированияиконтроляс
обственнойдеятельности. 

5 7 5 6 6 

Итогоза год 68 68 68 68 68 

 

Календарно-тематическое планирование 

5 класс 
 
 

№
п/п 

Тема урока Дата 
проведения 

 I четверть (18 часов)  

1    Входная диагностика. 

Обследование речевой деятельности, математических представлений, 

представлений об окружающем мире. 

 

2 Входная диагностика. 

Исследование уровня развития ВПФ, временных представлений, 

пространственной ориентировки. 

 

3 Нумерация многозначными 
числами. 

чисел. Арифметические действия с  

4 Формирование обобщенных представлений о свойствах предметов 
(цвет, форма, величина). Нахождение общих отличительных 
признаков двух предметов. 

 

5 Формирование умения сравнивать предметы по образцу (опорной схеме) 
и находить предметы по заданным признакам. 

 

6 Развитие речи. Работа с деформированным предложением.  

7 Определение наложенных, зашумлѐнных изображений, геометрических 
фигур. 

 

8 Формирование пространственных представлений.Положение 
предметов в пространстве: вверху-внизу, впереди–сзади, далеко- 
близко, рядом: между, около, в середине. 

 

9 Формирование пространственных представлений. Ориентирование на 
листе бумаги и в пространстве. 

 

10 Расположение плоскостных и объемных предметов в горизонтальном и 
вертикальном поле листа, словесное обозначение пространственных 
отношений между предметами. 
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11 Развитие способности анализировать простые закономерности.  

12 Развитие речи. Работа с деформированным текстом.  

13 Формирование восприятия цвета. Повторение основных цветов 
(красный, желтый, синий, чѐрный, белый). Узнавание цвета, сочетания 
цветов, оттенков цветов. 

 

14 Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур 
(круг, квадрат, прямоугольник, треугольник). 

 

15 Группировка предметов и их изображений по форме (по показу: круглые, 
квадратные, прямоугольные, треугольные). 

 

16 Формирование умения осуществлять словесный отчет о совершаемом 
действии результате действия. 

 

17 Формирование навыков самоконтроля во время выполнения 
письменных заданий. 

 

18 Формирование умения работать над задачей: анализировать, определять 
количество и порядок действий, решать. 

 

 II четверть (16 часов)  

19 Формирование временных представлений. Единица времени -сутки 
(утро, день, вечер, ночь). 

 

20 Формирование временных представлений. Времена года. Месяцы года.  

21 Формирование временных представлений. Дни недели.  

22 Активизация  зрительного внимания путѐм сличения предмета с его 
силуэтом. Корректурные пробы. 

 

23 Развитие произвольного внимания. Найди отличия.  

24 Определение взаимного расположения предметов в пространстве.  

25 Формирование умения выражать пространственные отношения между 

конкретными объектами посредством предлогов. 

 

26 Развитие зрительной памяти. Упражнения на запоминание различных 

предметов (5-6 предметов без учета месторасположения). 

 

27 Составление связного рассказа по серии сюжетных картинок.  

28 Формирование навыков зрительного анализа и синтеза предметов, 

состоящих из 5-6 деталей (по инструкции педагога). 

 

29 Коррекционно-развивающие упражнения по развитию мыслительных 

операций (анализ, синтез). 

 

30 Упражнения на развитие способности понимать скрытый смысл 

наглядной ситуации, картинок-нелепиц. 

 

31 Упражнения на развитие пространственной координации «Графический 

диктант». 

 

32 Составление описательного рассказа по картинке.  

33 Формирование временных представлений. Определение времени по 

часам. 

 

34 Формирование временных представлений. Определение времени по 

часам. 

 

 III четверть (20 часов)  

35 Формирование пространственных представлений. Схема тела человека.  

36 Тренировка памяти. Применение специальных приемов, облегчающих 

запоминание. 

 

37 Формирование концентрации устойчивости внимания. Упражнения на 
поиски ходов в простых лабиринтах. 

 

38 Упражнения на развитие смысловой памяти.  

39 Коррекционно-развивающие упражнения по развитию мыслительных 
операций (сравнение). 

 

40 Упражнения на развитие слухового внимания.  

41 Упражнения на повышение объема внимания.  
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42 Развитие объема и устойчивости зрительной памяти в работе над 

ликвидацией пробелов вычислительных и речевых навыков. 

 

43 Работа с текстом: продолжить рассказ по данному началу.  

44 Упражнения на развитие переключения и распределения внимания.  

45 Развивающие упражнения на выполнение заданий по словесной 
инструкции. 

 

46 Формирование навыков самоконтроля во время выполнения 
математических заданий. 

 

47 Написание зрительных диктантов.  

48 Речевые игры. Словообразование по образцу.  

49 Формирование пространственных представлений. Работа с 
лабиринтами. 

 

50 Упражнения на запоминание и выполнение 3-4 последовательных 
инструкций. 

 

51 Установление последовательности событий.  

52 Упражнения на формирование навыков конструирования.  

53 Развитие оперативной слуховой памяти. Слушайте и выполняйте.  

54 Развитие оперативной слуховой памяти. Запомните группы слов.  

 IV четверть (14часов)  

55 Коррекционно-развивающие упражнения по развитию мыслительных 
операций (обобщение). 

 

56 Формирование умения работать с таблицами: знакомство со структурой 

таблицы, умение находить информацию по таблице, заполнять таблицу в 
соответствии с заданием, по образцу, делают вывод по итогам заполнения  

таблицы. 

 

57 Развитие объема и устойчивости слуховой памяти в работе над 
ликвидацией пробелов вычислительных и речевых навыков. 

 

58 Развивающие игры и упражнения на совершенствование слуховой и 
зрительной памяти. 

 

59 Упражнения на формирование навыков конструирования.  

60 Коррекционно-развивающие упражнения по развитию мыслительных 
операций(анализ,синтез). 

 

61 Коррекционно-развивающие упражнения по развитию мыслительных 
операций (сравнение, обобщение). 

 

62 Составление связного рассказа по серии сюжетных картинок.  

63 Упражнения на развитие гибкости и быстроты мышления. Упражнения 
на графической модели «Сутки») 

 

64 Формирование наглядно-образного мышления.  

65 Упражнения на нахождение различий в парных картинках.  

66 Развитие слухового восприятия. Прослушивание текста и ответы на 
вопросы по его содержанию. 

 

67 Итоговая диагностика. Обследование речевой деятельности, 
математических представлений, представлений об окружающем мире. 

 

68 Инструктаж по безопасности в летний период. Итоговая диагностика. 
Исследование уровня развития ВПФ, временных представлений, 

пространственной ориентировки. 

 

6 класс 
 

№ 
п/п 

Тема урока Дата 

проведения 
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 I четверть (18часов)  

1 Вводный инструктаж по ОТ и ТБ. Входная диагностика. 

Обследование речевой деятельности, математических представлений, 

представлений об окружающем мире. 

 

2 Первичный инструктаж по ОТ и ТБ. Входная диагностика. 

Исследование уровня развития ВПФ, временных представлений, 

пространственной ориентировки. 

 

3 Упражнения на сравнение предметов с указанием их сходства и различия 
по заданным признакам: цвет, форма, размер. 

 

4 Работа с деформированным предложением, текстом.  

5 Нумерация многозначных чисел. Арифметические действия с 
многозначными числами. 

 

6 Формирование элементов конструкторских навыков и творческого 
воображения. Рисование предметов по пунктирам. 

 

7 Упражнения на формирование обобщающих понятий, навыков 
группировки  предметов по одному признаку. 

 

8 Активизация зрительного внимания в процессе узнавания и описания 
предмета по контурному изображению его части. 

 

9 Упражнения на определение наложенных, 
зашумлѐнных изображений, геометрических фигур, 
цифр, букв. 

 

10 Развитие устойчивости внимания. Нахождение заданной буквы, цифры 
в печатном тексте. 

 

11 Развитие зрительной памяти. Запоминание последовательности из 6 -7 
предметных картинок. 

 

12 Развитие зрительной памяти. Воспроизведение по памяти простых 
графических рисунков. 

 

13 Составление связного высказывания описательного характера с опорой 
на наглядность. 

 

14 Развитие способности анализировать простые закономерности.  

15  Упражнения на группировку: «Исключи лишнее», «Сходство и 

различие», «Продолжи ряд». 

 

16 Формирование умения работать с таблицами: знакомство со структурой  

таблицы, умение находить информацию по таблице, 

Заполнять таблицу в соответствии с заданием, по образцу, делают 

вывод по итогам заполнения таблицы. 

 

17 Формирование навыков самоконтроля во время выполнения 
письменных заданий. 

 

18 Формирование умения работать над задачей: анализировать, 
определять количество и порядок действий, решать. 

 

  

II четверть (16 часов) 
 

19 Формирование временных представлений. Освоение умений различать 
части суток. 

 

20 Формирование временных представлений. Времена года. Месяцы года.  

21 Формирование временных представлений. Неделя. Определение  

 последовательности событий.  

22 Развитие устойчивости внимания. Копирование изображения по 
клеточкам. 

 

23 Формирование концентрации и устойчивости внимания. Упражнения 
на поиски ходов в простых лабиринтах. 

 

24 Упражнения на развитие способности понимать скрытый смысл 
наглядной ситуации, картинок-нелепиц. 
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25 Установление последовательности событий. Составление рассказа по 
серии сюжетных картинок. 

 

26 Упражнения на формирование навыков конструирования.  

27 Действия с многозначными числами.  

28 Формирование умения пересказывать текст, используя простую схему-
план. 

 

29 Развитие слуховой памяти. Запоминание цепочки из 4-5 слов,  

30 Развитие слуховой памяти. Запоминание 4-5 пар слов, объединѐнных по 
смыслу. 

 

31 Развитие слуховой памяти. Запоминание и выполнение 2-3 
последовательных инструкций. 

 

32 Упражнения на запоминание и выполнение 2-3 последовательных 
инструкций. 

 

33 Формирование временных представлений. Час. Определение времени с 

точностью до 1 часа. 

 

34 Формирование временных представлений. Час. Определение времени с 
точностью до 1 часа. 

 

  

III четверть (20 часов) 
 

35 Определение взаимного расположения предметов в пространстве.  

36 Упражнения на развитие пространственной координации 
«Графический диктант». 

 

37 Формирование пространственных представлений. Работа с 
лабиринтами. 

 

38 Работа с текстом: продолжить рассказ по данному началу.  

39 Формирование зрительного внимания. Корректурные пробы.  

40 Упражнения на повышение объема внимания.  

41 Развитие объема и устойчивости слуховой памяти в работе над 
ликвидацией пробелов вычислительных и речевых навыков. 

 

42 Обучение приемам запоминания.  

43 Решение логических задач.  

44 Решение логических задач.  

45 Развивающие упражнения на выполнение заданий по словесной 
инструкции. 

 

46 Формирование навыков самоконтроля во время выполнения 
математических заданий. 

 

47 Упражнения на формирование навыков конструирования.  

48 Логические квадраты. Нахождение 1 недостающего изображения в 
логическом квадрате 9*9. 

 

49 Логические квадраты. Нахождение 1 недостающего изображения в 
логическом квадрате 9*9. 

 

50 Упражнения на запоминание и выполнение 3-4 последовательных 
инструкций. 

 

51 Упражнения на развитие гибкости и быстроты мышления.  

52 Формирование наглядно-образного мышления.  

53 Коррекционно-развивающие упражнения по развитию мыслительных 

операций. 

 

54 Упражнения на развитие пространственной координации 
«Графический диктант». 

 

 IVчетверть (14часов)  

55 Классификация предметов по общему признаку.  
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56 Установление причинно-следственных связей в серии сюжетных 
картинок. 

 

57 Продолжение графического ряда.  

58 Упражнения на развитие переключения внимания.  

59 Упражнения на развитие распределения внимания.  

60 Формирование навыков самоконтроля во время выполнения 
математических заданий. 

 

61 Решение логических задач.  

62 Составление связного рассказа по серии сюжетных картинок.  

63 Развитие объема и устойчивости слуховой памяти в работе над 
ликвидацией пробелов вычислительных и речевых навыков. 

 

64 Обучение приемам запоминания.  

65 Развитие слухового восприятия. Прослушивание текста и ответы на 
вопросы по его содержанию. 

 

66 Формирование навыков самоконтроля во время выполнения 
письменных заданий. 

 

67 Итоговая диагностика. Обследование речевой деятельности, 
математических представлений, представлений об окружающем мире. 

 

68 Инструктаж по безопасности в летний период. Итоговая диагностика. 
Исследование уровня развития ВПФ, временных представлений, 

Пространственной ориентировки. 

 

7 класс 
 
 

№
п/п 

Тема урока Датапро
ведения 

 I четверть (18 часов)  

1 ВводныйинструктажпоОТиТБ.Входнаядиагностика. 

Обследованиеречевойдеятельности,математическихпредставлений,предст

авленийоб окружающеммире. 

 

2 ПервичныйинструктажпоОТиТБ.Входнаядиагностика. 

Исследование уровня развития ВПФ, временных

 представлений,пространственнойориентировки. 

 

3 Упражнениянаформированиеобобщающих 
понятий,навыковгруппировкипредметовпоопределенномуприз
наку. 

 

4 Работаютсдеформированнымпредложением,текстом.  

5 Нумерация многозначных чисел. Арифметические действия
 смногозначнымичислами. 

 

6 Классификацияпредметовпоразнымпризнакам.  

7 Упражнениянасоотнесениегеометрическихфигурспредметамиокружающе
йобстановки. 

 

8 Получениезаданнойгеометрическойфигурыиздругихфигур,складываниеуз
оровпо образцуипо памяти. 

 

9 Формированиенавыковпроизвольноговнимания.  

10 Развитиеустойчивостивнимания.Нахождениеошибоквпечатномтексте.  

11 Нахождениеразличийисходствнакартинкахсословеснымотчѐтомиобъясне
нием. 

 

12 Развитиезрительнойпамяти.Запоминаниерядаиз7предметов,из7парпредме
тов. 

 

13 Составлениесвязноговысказыванияописательногохарактерасопоройнанаг
лядность. 
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14 Определениеубранногоилидобавленногопредметаврядуранеепредъявленн
ых. 

 

15 Запоминаниепоследовательностииз7предметныхкартинок.  

16 Формированиеуменияработатьстаблицами:знакомствосоструктуройтабли

цы,умениенаходитьинформациюпотаблице,заполнятьтаблицу 

всоответствиисзаданием,пообразцу,делаютвыводпоитогамзаполнениятаб
лицы. 

 

17 Формирование навыков самоконтроля во время
 выполненияписьменныхзаданий. 

 

18 Формированиеуменияработать надзадачей: 
анализировать,определятьколичествои порядокдействий,решать. 

 

 IIчетверть (16часов)  

19 Ориентировкавовремени.Месяц.Год.Минута.Определениевременисточно
стьюдо5 минут. 

 

20 Ориентировкавовремени.Месяц.Год.Минута.Определениевременисточно
стьюдо5 минут. 

 

21 Формированиеэлементовконструкторскогомышленияик
онструкторскихнавыков. 

 

22 Упражнениянаразвитиепространственнойкоординации.  

23 Формированиеконцентрациииустойчивостивнимания.Упражнениянапоис
киходов всложных лабиринтахсопоройнаплан. 

 

24 Формированиезрительноговнимания.Корректурныепробы.  

25 Установлениепоследовательностисобытий.Составлениерассказапосериис
южетных картинок. 

 

26 Развитиезрительнойпамяти.Воспроизведениепопамятипростыхграфическ
ихрисунков. 

 

27 Развитие зрительной памяти. Запись по памяти
 прочитанногопредложения. 

 

28 Действиясмногозначнымичислами.  

29 Формированиеуменияпересказыватьтекст,используяпростуюсхему-план.  

30 Установлениепоследовательностисобытий.  

31 Упражнения на выявление закономерности расположения
 чисел.Нахождение«лишнего»числаврядучисел. 

 

32 Упражнениянапоискзакономерностей.  

33 Решениелогическихзадач.  

34 Решениелогическихзадач.  

 IIIчетверть(20часов)  

35 Упражнениянанахождение7-8различийвпарныхкартинках.  

36 Ориентациявпространстве.Перемещениепредметоввзаданномнаправлени
и. 

 

37 Ориентациявпространстве.Характеристикаположенияпредметоввпростра
нстве. 

 

38 Работастекстом:продолжитьрассказ поданномуначалу.  

39 Продолжениеграфическогорядапообразцуи попамяти.  

40 Упражнениянаразвитиепереключениявнимания.  

41 Упражнениянаповышениеобъемавнимания.  

42 Обучениеприемамзапоминания.  

43 Упражнениянаразвитиераспределениявнимания.  

44 Составление плоскостных геометрических фигур и предметов

 сиспользованиемспециальныхнаборов«Волшебныйкруг»,

«Танграм», 
«Колумбовояйцо». 
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45 Развивающие упражнения на выполнение заданий по
 словеснойинструкции. 

 

46 Формированиенавыковсамоконтролявовремявыполненияма
тематическихзаданий. 

 

47 Формированиепространственныхпредставлений.Выполнениеграфическог
одиктантаподдиктовкуучителя. 

 

48 Упражнения на развитие мыслительных процессов
 обобщения,выделениясущественныхпризнаков. 

 

49 Упражнениянавыявлениезакономерностирасположенияпредметовифигур.
Использование«ритма»при составлениизакономерности. 

 

50 Развитиеобъемаиустойчивостислуховойпамятивработенадликвидациейпр
обеловвычислительных иречевых навыков. 

 

51 Упражнениянаразвитиепространственнойкоординации.  

52 Знакомствосправиломчисловогомагическогоквадрата.Решениемагически
хквадратовсложения. 

 

53 Решениемагическихквадратовсложения.Нахождение2недостающихизобра
женийвлогическомквадрате9*9. 

 

54 Формирование пространственных представлений.
 Выполнениеграфическогодиктантаподдиктовкуучите
ля. 

 

   

 IVчетверть (14часов)  

55 Упражненияпорисованиюбордюровиразличныхизображенийпонаглядном
уобразцу. 

 

56 Развитиеслуховоговосприятия.Прослушиваниетекстаиответынавопросып
оегосодержанию. 

 

57 Развитиеслуховоговосприятия.Выполнениесложныхинструкций.  

58 Составление плоскостных геометрических фигур и предметов

 сиспользованиемспециальныхнаборов«Волшебныйкруг»,

«Танграм», 
«Колумбовояйцо». 

 

59 Упражнениянаразвитиераспределениявнимания.  

60 Развитиеобъемаиустойчивостислуховойпамятивработенадликвидациейпр
обеловвычислительных иречевых навыков. 

 

61 Заполнение цветовых магических квадратов с
 геометрическимифигурами. 

 

62 Составлениесвязногорассказапосериисюжетныхкартинок.  

63 Упражнения на развитие способности понимать скрытый
 смылнагляднойситуации,картинок-нелепиц. 

 

64 Обучениеприемамзапоминания.  

65 Нахождение закономерностей в магической цепи.
 Заполнениемагическихцепейпозаданнымзакономерностя
м. 

 

66 Формирование навыков самоконтроля во время
 выполненияписьменныхзаданий. 

 

67 Итоговая диагностика. Обследование речевой
 деятельности,математическихпредставлений,представлени
йобокружающеммире. 

 

68 Инструктаж побезопасностив летний 
период.Итоговаядиагностика.Исследование  уровня  развития
 ВПФ,временныхпредставлений, 

пространственнойориентировки. 

 

8 класс 
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№
п/п 

Темаурока Датапро
ведения 

 Iчетверть(18часов)  

1 Входнаядиагностика. 

Обследованиеречевойдеятельности,математическихпредставлений,предст

авленийоб окружающеммире. 

 

2 Входнаядиагностика. 

Исследование уровня развития ВПФ, временных

 представлений,пространственнойориентировки. 

 

3 Упражнения на 
проведениеклассификациипредметов,чисел,понятийпозаданномуоснован
ию классификации. 

 

4 Работаютсдеформированнымпредложением,текстом.  

5 Нумерация многозначных чисел. Арифметические действия с 

многозначнымичислами. 

 

6 Упражнениянасовершенствованиевосприятияформы.  

7 Упражнениянаразличениецветовыхтоновиправильноеихсловесноеобозна

чение. 

 

8 Формированиенавыковпроизвольноговнимания.  

9 Развитиеустойчивостивнимания.Нахождениеошибоквпечатномтексте.  

10 Нахождениеразличийисходствнакартинкахсословеснымотчѐтоми 
объяснением. 

 

11 Развитиезрительнойпамяти.Запоминаниерядаиз10картинок.Определениеу

бранногоилидобавленногопредметаврядуранее 

предъявленных. 

 

12 Развитиеслуховойпамяти.Воспроизведениепопамятицепочкииз7-
10прочитанныхслов. 

 

13 Составлениесвязноговысказыванияописательногохарактерасопоройнанаг

лядность. 

 

14 Заполнениецветовыхмагическихквадратовсгеометрическимифигурами.  

15 Упражнениянапоискнедостающейфигурыснахождениемдвух–
трехособенностей,лежащихвосновевыбора. 

 

16 Формирование умения работать с таблицами: знакомство со 

структуройтаблицы,умениенаходитьинформациюпотаблице,заполнятьта

блицувсоответствиисзаданием,пообразцу,делаютвыводпоитогам 
заполнениятаблицы. 

 

17 Формирование навыков самоконтроля во время
 выполненияписьменныхзаданий. 

 

18 Формирование умения работать над задачей: анализировать, 
определятьколичествои порядокдействий, решать. 

 

 IIчетверть (16часов)  

19 Формированиевосприятиявремени.  

20 Формированиевосприятиявремени.  

21 Формирование произвольности зрительного
 восприятия.Дорисовываниенезаконченныхизображ
ений. 

 

22 Формированиепроизвольностизрительноговосприятия.Продолжениеграф
ического ряда. 

 

23 Формированиеконцентрации 
иустойчивостивнимания.Упражнениянапоискиходов всложных 
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лабиринтахсопоройнаплан. 

24 Прослушиваниетекстаиответынавопросыпоегосодержанию  

25 Установлениепоследовательностисобытий.Составлениерассказапосериис
южетных картинок. 

 

26 Развитиезрительнойпамяти.Воспроизведениерядаиз7графических 

рисунков. 

 

27 Развитие зрительной памяти. Запись по памяти
 прочитанныхпредложений. 

 

28 Действиясмногозначнымичислами.  

29 Формированиеуменияпересказыватьтекст,используяпростуюсхему-
план. 

 

30 Развитие зрительной памяти. Запоминание последовательности 10 

предметныхкартинок. 

 

31 Развитиеслуховойпамяти.Воспроизведениепопамятицепочкииз7-10 

прочитанныхслов. 

 

32 Упражнениянапоискзакономерностей.  

33 Формированиепространственныхпредставлений.Выполнениеграфическог
одиктантаподдиктовкуучителя. 

 

34 Решениелогическихзадач.  

 IIIчетверть(20часов)  

35 Формированиезрительноговнимания.Корректурныепробы.  

36 Моделированиерасположенияразличныхобъектовпоотношениюдругк 
другувближнемидальнемпространстве. 

 

37 Самостоятельное моделирование пространственных
 ситуаций,предоставлениесловесного отчета. 

 

38 Работастекстом:продолжитьрассказ поданномуначалу.  

39 Знакомствосправиломчисловогомагическогоквадрата.Решениемагически

хквадратовсложения. 

 

40 Решениемагическихквадратовсложения.Нахождение2недостающихизобр
аженийвлогическомквадрате9*9. 

 

41 Упражнения на выявление закономерности расположения чисел. 
Нахождение«лишнего»числаврядучисел. 

 

42 Обучениеприемамзапоминания.  

43 Формирование навыков самоконтроля во время
 выполненияписьменныхзаданий. 

 

44 Составление плоскостных геометрических фигур и предметов

 сиспользованиемспециальныхнаборов«Волшебныйкруг»,

«Танграм», 
«Колумбовояйцо». 

 

45 Развивающие упражнения на выполнение заданий по
 словеснойинструкции. 

 

46 Формированиенавыковсамоконтролявовремявыполненияма
тематическихзаданий. 

 

47 Формированиепространственныхпредставлений.Выполнениеграфическог
одиктантаподдиктовкуучителя. 

 

48 Формирование навыков самоконтроля во время
 выполненияматематическихзаданий. 

 

49 Развитиеобъемаиустойчивостислуховойпамятивработенадликвидациейпр
обеловвычислительных иречевыхнавыков. 

 

50 Развитиеобъемаиустойчивостислуховойпамятивработенадликвидациейпр
обеловвычислительных иречевыхнавыков. 

 

51 Упражнениянаповышениеобъемавнимания.  
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52 Упражнениянаразвитиепереключениявнимания.  

53 Упражнениянаразвитиераспределениявнимания.  

54 Решениелогическихзадач.  

 IVчетверть (14часов)  

55 Выделение нереальных элементов «нелепых» картинок.  

56 Развитие слухового восприятия. Прослушивание текста и ответы на 
вопросы по его содержанию. 

 

57 Запоминание и повторение 10 пар слов, объединѐнных по смыслу.  

58 Запоминание и повторение 5 пар слов, необъединѐнных по смыслу.  

59 Знакомство с правилом магического треугольника. Решение магических 
треугольников. 

 

60 Решение магических треугольников.  

61 Нахождение закономерностей в магической цепи. Заполнение 

магических цепей по заданным закономерностям. 

 

62 Упражнения на развитие способности понимать скрытый
 смылнагляднойситуации,картинок-нелепиц. 

 

63 Обучениеприемамзапоминания.  

64 Упражнениянаформированиенавыковконструирования.  

65 Нахождениепропущенныхцифрвпримерахнасложениеивычитание.  

66 Решениелогическихзадач.  

67 Итоговая диагностика. Обследование речевой
 деятельности,математическихпредставлений,представлени
йобокружающеммире. 

 

68 Инструктаж побезопасностив летний 
период.Итоговаядиагностика.Исследование  уровня  развития
 ВПФ,временныхпредставлений, 

пространственнойориентировки. 

 

 

9 класс 
 
 

№
п/п 

Тема урока Дата 
проведения 

 I четверть (18 часов)  

1 Входная диагностика. 

Обследование речевой деятельности, математических представлений, 

представлений об окружающем мире. 

 

2   Входная диагностика. Исследование уровня развития ВПФ, 

временных представлений, пространственной ориентировки. 

 

3 Упражнения на проведение классификации предметов, чисел, понятий по 
заданному основанию классификации. 

 

4 Работа с деформированным предложением, текстом.  

5 Нумерация многозначных чисел. Арифметические действия с 

многозначными числами. 

 

6 Упражнения на совершенствование восприятия формы.  

7 Упражнения на различение цветовых тонов и правильное их словесное 
обозначение. 

 

8 Формирование навыков произвольного внимания.  

9 Развитие устойчивости внимания. Нахождение ошибок в                  
печатном тексте. 
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10 Нахождение различий и сходств на картинках со словесным отчѐтом и 
объяснением. 

 

11 Развитие зрительной памяти. Запоминание ряда из10 картинок. 

Определение убранного или добавленного предмета в ряду ранее 

предъявленных. 

 

12 Развитие слуховой памяти. Воспроизведение по памяти цепочки из 7-10 
прочитанных слов. 

 

13 Составление связного высказывания описательного характера с опорой 

на наглядность. 

 

14 Заполнение цветовых магических квадратов с геометрическими 
фигурами. 

 

15 Упражнения на поиск недостающей фигуры с нахождением двух–трех 
особенностей, лежащих в основе выбора. 

 

16 Формирование умения работать с таблицами: знакомство со структурой 

таблицы, умение находить информацию по таблице, заполнять таблицу 

в соответствии с заданием, по образцу, делают вывод по итогам 

заполнения таблицы. 

 

17 Формирование навыков самоконтроля во время выполнения 
письменных заданий. 

 

18 Формирование умения работать над задачей: анализировать, определять 
количество и порядок действий, решать. 

 

 II четверть (16часов)  

19 Формирование восприятия времени.  

20 Формирование восприятия времени.  

21 Формирование произвольности зрительного восприятия. Дорисовывание 
незаконченных изображений. 

 

22 Формирование произвольности зрительного восприятия. Продолжение 
графического ряда. 

 

 

23 Формирование концентрации и устойчивости внимания. Упражнения на 
поиски ходов в сложных лабиринтах с опорой на план. 

 

24 Прослушивание текста и ответы на вопросы по его содержанию.  

25 Установление последовательности событий. Составление рассказа по 
серии сюжетных картинок. 

 

26 Развитие зрительной памяти. Воспроизведение ряда из 7 графических 

рисунков. 

 

27 Развитие зрительной памяти. Запись по памяти прочитанных 
предложений. 

 

28 Действия с многозначными числами.  

29 Формирование умения пересказывать текст, используя простую схему-
план. 

 

30 Развитие зрительной памяти. Запоминание последовательности 10 

 предметных картинок. 

 

31 Развитие слуховой памяти. Воспроизведение по памяти цепочки из 7-10 

прочитанных слов. 

 

32 Упражнения на поиск закономерностей.  

33 Формирование пространственных представлений. Выполнение 
графического диктанта под диктовку учителя. 

 

   34 Решение логических задач.  

 III четверть (20 часов)  

35 Формирование зрительного внимания. Корректурные пробы.  
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36 Моделирование расположения различных объектов по отношению друг 
к другу в ближнем и дальнем пространстве. 

 

37 Самостоятельное моделирование пространственных ситуаций, 
предоставление словесного отчета. 

 

38 Работа с текстом: продолжить рассказ по данному началу.  

39 Знакомство с правилом числового магического квадрата. Решение 

магических квадратов сложения. 

 

40 Решение магических квадратов сложения. Нахождение 2 недостающих 
изображений в логическом квадрате9*9. 

 

41 Упражнения на выявление закономерности расположения чисел. 
Нахождение «лишнего» числа в ряду чисел. 

 

42 Обучение приемам запоминания.  

43 Формирование навыков самоконтроля во время выполнения 
письменных заданий. 

 

44 Составление плоскостных геометрических фигур и предметов с 

использованием специальных наборов «Волшебный круг», «Танграм», 

«Колумбово яйцо». 

 

45 Развивающие упражнения на выполнение заданий пословесной 
инструкции. 

 

46 Формирование навыков самоконтроля вовремя выполнения 
математических заданий. 

 

47 Формирование пространственных представлений. Выполнение 
графического диктанта под диктовку учителя. 

 

48 Формирование навыков самоконтроля во время выполнения 
математических заданий. 

 

49 Развитие объема и устойчивости слуховой памяти в работе над 
ликвидацией пробелов вычислительных и речевых навыков. 

 

50 Развитие объема и устойчивости слуховой памяти в работе над 
ликвидацией пробелов вычислительных и речевых навыков. 

 

51 Упражнения на повышение объема внимания.  

52 Упражнения на развитие переключения внимания.  

53 Упражнения на развитие распределения внимания.  

54 Решение логических задач.  

 IV четверть (14 часов)  

55 Выделение нереальных элементов «нелепых» картинок.  

56 Развитие слухового восприятия. Прослушивание текста и ответы на 
вопросы по его содержанию. 

 

57 Запоминание и повторение 10 пар слов, объединѐнных по смыслу.  

58 Запоминание и повторение 5 пар слов, необъединѐнных по смыслу.  

59 Знакомство с правилом магического треугольника. Решение магических 
треугольников. 

 

60 Решение магических треугольников.  

61 Нахождение закономерностей в магической цепи. Заполнение 

магических цепей по заданным закономерностям. 

 

62 Упражнения на развитие способности понимать скрытый  
смыл наглядной ситуации, картинок-нелепиц. 

 

63 Обучение приемам запоминания.  

64 Упражнения на формирование навыков конструирования.  

65 Нахождение пропущенных цифр в примерах на сложение и вычитание.  

66 Решение логических задач.  

67 Итоговая диагностика. Обследование речевой деятельности, 
математических представлений, представлений об окружающем мире. 
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68 Инструктаж по безопасности в летний период. Итоговая диагностика. 
Исследование  уровня  развития ВПФ, временных представлений, 

Пространственной ориентировки. 

 

 

 

Контрольно-измерительные материалы 

 

Мониторингдиагностическихданныхпервичнойиитоговойдиагностикипсихолого-

педагогическогообследованияучащихсясинтеллектуальныминарушениями 

являетсякритериемэффективности реализациикоррекционнойпрограммы. 

Положительнымрезультатомслужит: 

1. динамикавпознавательномиречевомразвитииучащихся; 
2. заметные улучшения в формировании волевой регуляции и

 произвольнойдеятельности,навыковконтроляи самоконтроля, 

3. уменияобщатьсяисотрудничать. 

Данныедиагностическогоисследованияфиксируютсявзаключенииспециалиста. 
Способыиформыоцениваниярезультатов:деятельностьучащихсявходереализациикор

рекционно-развивающейпрограммы неоценивается. 

 

 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА 

Особенностьюработыучителя-дефектологапоформированиюшкольно-значимыхнавыков и 

приемов умственной деятельности является использование специальных методов, 

обеспечивающих особые образовательные потребности детей с умственной отсталостью. 

Данной программой предусматривается перенос формируемых на занятиях умений и навыков 

в деятельность ребенка на уроке и повседневной жизни, связанность коррекционного 

материала на занятии специалиста сучебнымматериаломитребованиями школьной программы. 

Формирование приѐмов на занятиях учителя-дефектолога обеспечивает постепенный 

переходмыслительнойдеятельностиучащихсясрепродуктивногонапродуктивный уровень, 

предусматривает «пошаговость» при предъявлении материала, дозированную помощь, 

учитывает индивидуальные возможности ребенка работать самостоятельно, выполнять 

задание в словесно-логическом плане либо с использованием наглядных опор, воспринимать 

помощь педагога. 

  

ФОРМЫ,СПОСОБЫ,МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Коррекционно-развивающее обучение построено таким образом, что один вид деятельности 

сменяется другим. Это позволяет сделать работу детей динамичной, насыщенной и менее 

утомительной благодаря частым переключениям с одного вида деятельности на другой. 

Обязательнымиусловиямиприпроведениизанятийявляются: 

Øпланированиематериалаотпростогоксложному,                                

Ø дозирование помощи взрослого, 

Ø постепенныйпереходотсовместнойдеятельностиспедагогомксамостоятельнойработе 

учащегося. 

Игры и упражнения, предлагаемые детям выстроены так, что четко прослеживается тенденция 

к усложнению заданий, словарного материала. С каждым занятием задания усложняются. 

Увеличивается объѐм материала для запоминания, наращивается темп выполнения заданий. 

Для работы с детьми с интеллектуальными нарушениями  программой предусматривается 
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индивидуальная форма занятий, которая имеет коррекционно-развивающую и предметную 

направленность. 

Длительность занятий: 20-25 минут – индивидуальное занятие. Количество занятий в неделю 2 

раза. 

КРИТЕРИИОЦЕНКИРЕЗУЛЬТАТИВНОСТИРАБОТЫПОПРОГРАММЕ 

Мониторинг диагностических данных первичной, промежуточной, итоговой диагностики 

психолого-педагогического обследования обучающихся с интеллектуальными нарушениями  

является критерием эффективности реализации коррекционной программы. 

Положительным результатом служит динамика в познавательном и речевом развитии детей; 

заметные улучшения в формировании волевой регуляции и произвольной деятельности, 

навыковконтроляисамоконтроля,уменияобщатьсяисотрудничать. Данные диагностического 

исследования фиксируются в заключении специалиста. 

 

ОСОБЕННОСТИВЗАИМОДЕЙСТВИЯССЕМЬЯМИОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Работасродителяминачинаетсяпризачисленииребѐнканазанятияк учителю-дефектологу и 

ведѐтся по следующим направлениям: 

Консультациидляродителей: 

Ø обсуждениерезультатовпсихолого-педагогическойдиагностики; 

Øпланируемыхрезультатовосвоениякоррекционно-развивающейработы;                                   

Ø посещение родителями занятий учителя-дефектолога. 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕСОСПЕЦИАЛИСТАМИПМПк 

Программа коррекционной работы предполагает междисциплинарное взаимодействие 

специалистов службы психолого-педагогического сопровождения в рамках школьного ПМПк. 

Одним из основных механизмов реализации программы коррекционной работы является 

взаимодействиесотрудниковобразовательнойорганизациичерезслужбупсихолого-

педагогического сопровождения, в которую входят: классный руководитель, социальный 

педагог, учитель-логопед, педагог-психолог, учитель-дефектолог. Основной задачей ПМПк 

является сбор информации, изучение проблем ребенка, выбор форм и методов работы по 

проблеме ребенка, отбор содержания обучения с учетом индивидуальных особенностей, 

возможностей и потребностей детей с умственной отсталостью. 

 

Инструментарийопределенияэффективностиосвоенияпрограммы 

Динамикаотслеживаетсяследующимобразом: 

 

Сроки Содержание работы Отслеживаемые 

параметры 

1-15сентября Первичнаядиагностика Общаяосведомленность; 

 психического развития учащихся. Зрительноевосприятие; 

 Заполнение дефектологических УровеньразвитияППП; 

 карт, документации Ориентировкавовремени; 

 дефектологическогокабинета. Ориентировка в 

 Определениеуровняактуальногои пространстве; 

 «зоны ближайшего развития» Сформированность учебных 

 учащегося;причинимеханизмов навыков. 

 трудностейвобучении,выявление  

 детей, нуждающихся в  

 специализированнойпомощи.  

 Оформление протоколов  
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 обследования.  

 Составление плана  

 индивидуальнойработы.  

 Зачисление учащихся на  

 индивидуальныезанятия.  

 

20-24декабря Промежуточная диагностика. 

Анализдинамикикоррекционной работы. 

Результатыдинамического 

изучения отображаются в 

протоколе обследования. 

Отслеживаниединамики 

развития учащихся 

16сентября– 

15мая 

Индивидуальные коррекционно-

развивающие занятия с 

учащимися. 

Развитие восприятия, 

внимания,   памяти, 

мышления, воображения, 

элементарныхматематических 

представлений;  развитие 

устной связной речи. 

16 мая – 26 

мая 

Итоговая диагностика 

психического развития детей. 

Заполнениедокументации. 

Отслеживание динамики 

развития учащихся 

 

На первичную и итоговую диагностики отводится 4 занятия, на промежуточную диагностику–

2занятия, в зависимостиотвозможностейучащегося с ОВЗ и характера нарушений. 

 

Структуракоррекционно–развивающихзанятий: 

 

● приветствие. 

● рефлексия предыдущегозанятия; 

● разминка; 

● основноесодержаниезанятия; 

● рефлексияпрошедшегозанятия; 

● прощание. 

 

         Каждое занятие состоит из нескольких последовательных частей. 

• Вводная часть.Организационный момент, настраивающий на работу. 

  Игры и упражнения на развитие произвольности психических процессов (приветствие, игра с 

массажным мячиком, развитие приемов массажа и самомассажа) -2-3 мин; пальчиковая гимнастика, 

дыхательные упражнения - 2-3 мин). 

• Основная часть. Выполнение основных заданий и упражнений, направленных на развитие 

познавательных процессов (или эмоционально-волевой сферы) у обучающихся,  крупной и мелкой 

моторики, двигательной координации. В основную часть обязательно включаются упражнения 

программного материала, способствующие ликвидации пробелов знаний и умений, релаксационные 

упражнения, способствующие снятию мышечного напряжения, усталости и активизирующие 

мыслительную деятельность, упражнения для развития мелкой моторики рук и развивающие игры и 

упражнения. 

• Заключительная часть. Упражнения и задания на развитие самоконтроля и адекватной 

самооценки. Рефлексия занятия, подведение итогов работы. 
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Учебно-методическоеиматериально-техническоеобеспечение 

образовательнойдеятельности 

 

Учебныепособия  

 Материалдляустногосчѐта 

 Геометрическийматериал. 

 Индивидуальныекарточки. 

 Дидактические,развивающиеигры. 

Методическиепособия 1. БгажноковаИ.М.Психологияумственноотсталогош

кольника. -М.:Просвещение, 1987 

2. ЗабрамнаяС.Д.Психолого-педагогическая 

диагностика умственного развития детей. - 

М.:Просвещение: Владос,1995 

3. ИсаевД.Н.Умственнаяотсталостьудетейипо

дростков.-СПб:Издательство «Дрофа»,2014 

4. Москвина А.В., Труфанова Е.Н., Суслова 

Н.М.Диагностика младших школьников с 

нарушениеминтеллекта : учебно – методическое 

пособие /; Мин-вообразованияинауки 

РФ,Федер.агентствопо 

образованию,Оренб.гос.пед.ун-т.–Оренбург:Изд-
вОГПУ,2008 

Цифровые 

образовательныересурсы 
 Презентации. 

 Факультеткоррекционнойпедагогики 

 moi-sat@yandex.ru 

Формированиемышленияудетейсотклонениями 

вразвитии(наглядныйматериал).Е.АСтребелева 

 https://cepia.ru/интеллектуальноеразвитиеребенкаивз
рослых.Онлайн-тренажер. 

Оборудование Компьютер 
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https://cepia.ru/
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